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SI ERES MAYOR DE 21 ANGS,

TE GUSTA DANZAR, LA
MUSICAY NECESITAS PARAR
EL AJETREO DE LOS RUIDOS ™

COTIDIANOS Y
m ENCONTRARTE CONTIGOY
CON LOS DEMAS, CON DIOS
...SI BUSCAS.... "
ii... ESTE ESTU TALLER....!

I!| — — — —

NECESITARAS TRAER:

ROPA COMODA
CALCETINES

CUARDERNO Y BOLIGRAFO
ALMUERZO

HORARIO:

DOMINGO 22 ENERO 2012
de 10::00 a 13:30 y de 16:30a 19:30

TALLER DE DANZA
CONTEMPLATIVA

DIA 2 2 DE ENERO
2012

IMPARTIDO POR
VICTORIA

HERNANDEZ

COLEGIO CRISTO REY
TAEN



W oORNIER,

La Danza Contemplativa, a
través de sencillas coreografias,
nos va conduciendo poco a poco
a la quietud interior, al silencio y
a la serenidad, pudiendo llegar a
convertirse en una oracion.

Nace de la tradicién cristiana pe-
ro cualquier persona con inquie-
tud espiritual puede enriquecer-
se de este camino de silencio y
oracion.

Es desde aquel lugar desde don-
de se ve con claridad y donde la
paz inunda el alma, que se dan-
zq, se eleva el brazo, se mira en
contemplaciéon y se abre el co-
razén al Misterio de Aquel que
nos transciende y al Misterio de
cada ser humano, del que tengo
al lado y al de toda la humani-
dad.

La Danza Contemplativa es oracién per-
sonal y comunitaria que nos pone en con-

tacto con el propio ser, con los demasy con

Dios.

Contenidos:

- Danzas de bendicién, accién de gracias...

- La danza en la Biblia.

-Aplicaciones a la escuela, catequesis, celebracio-
@1 &

Destinatarios:

Personas que quieran exp lorar una nueva forma
de oracién, meditacién o Ve[ajacién.

Profesores de re[igic’m, equipos de pastoral, veli-

giosas/os

ENTREGAR ANTES
DEL 18 ENERO 2012
JUNTO A 25 EUROS
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NOTA: EL CURSO SE REALIZARA CON UN MINIMO DE 15
PERSONAS ¥ UN MAXIMO DE 30.
PRIORIDAD DE ORDEN DE LLEGADA.



