MENU NOVIEMBRE 2011
COMEDOR ESCOLAR DEL COLEGIO DE CRISEO REY

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3 7
- "1 FIESTA SOPA DE FIDEOS PATATAS GUISADAS | CREMA DE ZANAHORIA
L :;-l' .1
{ avt TODOSLOS
! SANTOS TORTILLA DE PATATAS | PESCADO EMPANADO |  HAMBURGUESAS
CON ENSALADA CON TOMATE Y PATATAS VOLADAS
FRUTA LACTEOS /FRUTA FRUTA
7 8 9 10 11
SOPA DE ESTRELLAS LENTEJAS CON ARROZ A LA CUBANA | CREMA DE VERDURAS MACARRONES
CHORIZO
SAE;LSE'/L(:D"I'TAOSSCYON FILETE DE PESCADO | TIRITAS DE POLLO FLAMENQUINES TORTILLA DE JAMON
CON ENSALADA CON ENSALADA CON PATATAS CON VERDURAS
VERDURAS
LACTEGS! FRUTA FRUTA LACTEOS LACTEOS/FRUTA FRUTA
14 15 16 17 18
SOPA DE LETRAS COCIDO DE CREMA DE VERDURAS PASTA SOPA DE ESTRELLAS
GARBANZOS
FILETES EMPANADOS |  TORTILLADE  |ALBONDIGAS EN SALSA|  LENGUADO CON FLAMENQUINES CON
Y VERDURAS JAMON Y PATATAS VOLADAS | SALSA DE VERDURAS | TOMATE Y LECHUGA
LACTEOS LACTEOS/FRUTA FRUTA LACTEOS/FRUTA FRUTA
21 22 23 24 25
SOPA DE LLUVIA PATATAS GUISADAS | ARROZ GUISADO SOPA DE POLLO FIESTA
FILETEDE LOMO | FRITURADE PESCADO | POLLOEN SALSA | CARNE EN HILACHAS SANTA
EMPANADO CON CON PATATAS
LUCHUGA Y MAIZ Y ENSALADA VOLADAS CON ENSALADA CATALINA
LACTEOS/FRUTA LACTEOS FRUTA LACTEOS/FRUTA
28 29 30
6] Jia\ 20 es la\ Fiesf‘a de
SOPA DE POLLO ARROZ A LA CUBANA LENTEJAS Craste R
rislo Ney
ALBONDIGAS EN SALSA| TORTILLA DE JAMON | PESCADO AL HORNO Orarnos para que reine en e
CON VERDURAS CON ENSALADA CON PATATAS bordioiant ] 502 on |
enlendiroienlo y esn 6 COK‘&ZOI\’ en &
LACTEOS/FRUTA LACTEOS FRUTA favoilia y en Ja sociedad.

Arodn.







