
 

 

 

 

                MENÚ DICIEMBRE 2011 
 

 

BENDICIONES  

BENDICIONES  
 

 

 

 

 MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 
  

 1 

PATATAS CON 
ALMENDRAS 

TIRITAS DE POLLO   
CON ENSALADA 

LACTEOS /FRUTA 

2 

PASTA 

SALCHICHAS Y 
BOCADITOS                

CON TOMATE 

FRUTA 

5 

 

FIESTA 

 

6 

 

7 

CREMA DE 
ZANAHORIAS 

FILETES DE LOMO    
CON PATATAS  

LACTEOS 

8     

                

9 

SOPA DE ESTRELLAS 

TORTILLA DE PATATAS 
CON LECHUGA 

FRUTA 

12 

SOPA DE LETRAS 

HAMBURGUESAS  Y 
VERDURAS 

LACTEOS 

13 

LENTEJAS CON 
CHORIZO 

PESCADO EMPANADO 
CON VERDURAS 

LACTEOS/FRUTA 

14 

CREMA DE VERDURAS  

POLLO AL HORNO         
CON  PATATAS   

FRUTA 

15 

MACARRONES 

FLAMENQUINES        
CON   ENSALADA 

LACTEOS/FRUTA 

16 

CAZUELA DE ARROZ 

TORTILLA DE JAMÓN 
CON TOMATE Y 

LECHUGA 

FRUTA 

19 

SOPA DE LLUVIA 

FILETE DE LOMO 
EMPANADO CON 
LECHUGA Y MAIZ 

LACTEOS/FRUTA 

20 

ARROZ A LA CUBANA 

FRITURA DE PESCADO 

Y ENSALADA 

LACTEOS 

21 

COCIDO TRADICIONAL 

CARNE EN HILACHAS            
CON PATATAS 

VOLADAS 

FRUTA 

22 

SOPA DE POLLO 

ALBÓNDIGAS EN SALSA 

CON PATATAS   

LACTEOS/FRUTA 

23 

PATATAS 
GUISADAS 

 
SALCHICHAS Y 

BOCADITOS 
 

DULCES DE 
NAVIDAD 

 

HA  
 

NACIDO 
 

 EL  
 

SEÑOR 

 

FELIZ NAVIDAD 
BENDICIONES  

PARA EL AÑO 2012 
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